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रीतिकालीन सातित्य में श्रृंगार रस का मित्व 
 

Dr Nawal Kishore 

Associate professor, Department of Hindi, Government College Nokhada, Barmer, Rajasthan, India 

 

शोधसार: यह शोध-पत्र रीतिकालीन तहिंदी सातहत्य में श्रिंगार रस के महत्व का तिशे्लषण प्रसु्ति करिा है, तिसमें यह स्पष्ट तकया गया 
है तक इस काल में काव्य की प्रमुख प्रिरति के रूप में श्रिंगार रस क्ोिं और कैसे स्थातपि हुआ। रीतिकाल को अलिंकार और काव्य-

शास्त्र प्रधान युग माना िािा है, िहााँ कतियोिं ने पे्रम, स िंदयय और नायक-नातयका के सिंबिंधोिं का अत्यिंि कलात्मक और सूक्ष्म तित्रण 

तकया। इस अध्ययन में श्रिंगार रस के सिंयोग और तियोग दोनोिं रूपोिं का तिशे्लषण तकया गया है, साथ ही नातयका-भेद, अलिंकाररकिा 
और ब्रिभाषा के प्रयोग को भी प्रमुखिा दी गई है। रीतिकालीन कतियोिं ने अपनी काव्य प्रतिभा के माध्यम से भािनात्मकिा, कोमलिा 
और स िंदयय को अत्यिंि प्रभािशाली ढिंग से प्रसु्ति तकया, तिससे तहिंदी काव्य को कलात्मक ऊाँ िाई प्राप्त हुई। यह शोध इस तनष्कषय पर 

पहुाँििा है तक रीतिकाल में श्रिंगार रस केिल एक भािात्मक ित्व नही िं, बल्कि सिंपूणय काव्य-सिंरिना का आधार था, तिसने तहिंदी सातहत्य 

को स िंदयय और अतभव्यल्कि की दृतष्ट से समरद्ध तकया। 

 

मुख्यशब्द: रीतिकाल, श्रिंगार रस, काव्य स िंदयय, नातयका भेद, अलिंकार, ब्रिभाषा 
 

I. प्रस्तावना 
 

तहिंदी सातहत्य के इतिहास में रीतिकाल एक महत्वपूणय और तितशष्ट युग के रूप में स्थातपि है, तिसे काव्य-शास्त्र, अलिंकाररकिा और 

स िंदयय-प्रधान अतभव्यल्कि के तलए िाना िािा है। इस काल में सातहत्य का मुख्य कें द्र भािनात्मक अनुभूति के साथ-साथ कलात्मक 

प्रसु्तति भी रहा, तिसमें तिशेष रूप से श्रिंगार रस को सिोच्च स्थान प्राप्त हुआ। रीतिकालीन कतियोिं ने पे्रम, स िंदयय और नायक-नातयका 
के सिंबिंधोिं को अपने काव्य का प्रमुख तिषय बनाकर तहिंदी सातहत्य को एक तितशष्ट पहिान प्रदान की। 

 

भारिीय काव्य परिंपरा में रस तसद्धािंि का अत्यिंि महत्वपूणय स्थान है, तिसके अिंिगयि श्रिंगार रस को “रसोिं का रािा” माना गया है। यह 

रस पे्रम, आकषयण, स िंदयय और भािनात्मक सिंिेदनाओिं का प्रिीक है। रीतिकाल में इस रस की अतभव्यल्कि अत्यिंि पररष्कर ि और 

कलात्मक रूप में हुई, तिसमें सिंयोग (तमलन) और तियोग (तिरह) दोनोिं अिस्थाओिं का सूक्ष्म और प्रभािशाली तित्रण तकया गया। इस 

प्रकार, श्रिंगार रस ने न केिल काव्य की तिषयिसु्त को प्रभातिि तकया, बल्कि उसकी भाषा, शैली और सिंरिना को भी गहराई से 

प्रभातिि तकया। 

 

रीतिकालीन सातहत्य की एक प्रमुख तिशेषिा यह है तक इसमें काव्य-शास्त्र और अलिंकारोिं का व्यापक प्रयोग तकया गया। कतियोिं ने 

अपनी रिनाओिं में भाषा की मधुरिा, शब्ोिं की साि-सज्जा और भािोिं की कोमलिा पर तिशेष ध्यान तदया। ब्रिभाषा का प्रयोग इस 

काल में अत्यतधक हुआ, िो अपनी मधुरिा और काव्यात्मकिा के कारण श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि के तलए अत्यिंि उपयुि मानी 
िािी थी। 

 

इस काल में नातयका-भेद का भी तिशेष महत्व रहा, तिसके माध्यम से तितभन्न प्रकार की नातयकाओिं और उनके भािोिं का तिस्तरि 

तित्रण तकया गया। इससे काव्य में तितिधिा और गहराई का समािेश हुआ। रीतिकालीन कतियोिं ने पे्रम के तितभन्न रूपोिं—मधुर, 

तिरही, सिंकोिपूणय और उत्कट—को अत्यिंि सूक्ष्मिा के साथ प्रसु्ति तकया, तिससे काव्य में भािनात्मक समरल्कद्ध आई। 

 

II. रीतिकाल की ऐतििातसक और सातित्यत्यक परष्ठभूतम 

 

रीतिकाल तहिंदी सातहत्य का िह िरण है, िो लगभग सोलहिी िं से अठारहिी िं शिाब्ी के बीि तिकतसि हुआ और अपनी तितशष्ट काव्य-

प्रिरतियोिं के कारण एक अलग पहिान रखिा है। इस काल की ऐतिहातसक परष्ठभूतम मुख्यिः  दरबारी सिंस्कर ति से प्रभातिि थी, िहााँ 
रािाओिं और सामिंिोिं के सिंरक्षण में सातहत्य का तिकास हुआ। पररणामस्वरूप, सातहत्य का स्वरूप भी उसी िािािरण के अनुरूप 

बन गया, तिसमें भव्यिा, स िंदयय और कलात्मकिा को तिशेष महत्व तदया गया। 

 

इस युग में कतियोिं को रािाश्य प्राप्त था, तिससे िे दरबारोिं में रहकर अपनी रिनाएाँ  प्रसु्ति करिे थे। दरबारी िीिन की तिलातसिा, 
पे्रम और स िंदयय के िािािरण ने काव्य की तिषयिसु्त को गहराई से प्रभातिि तकया। इस कारण सातहत्य में श्रिंगार, नायक-नातयका 

http://www.ijmrset.com/


International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

                        | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com | Impact Factor: 7.521| Monthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

| Volume 7, Issue 6, June 2024 | 

| DOI:10.15680/IJMRSET.2024.0706147 | 

IJMRSET © 2024                                                     |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                               11671 

 

 

 

सिंबिंध और पे्रम के तितिध रूपोिं का व्यापक तित्रण देखने को तमलिा है। सामातिक या यथाथयिादी तिषयोिं की अपेक्षा स िंदयय और 

भािनात्मकिा को अतधक महत्व तदया गया। 

 

सातहल्कत्यक दृतष्ट से रीतिकाल काव्य-शास्त्र प्रधान युग था। इस काल में काव्य-रिना केिल भािोिं की अतभव्यल्कि िक सीतमि नही िं रही, 
बल्कि उसमें शास्त्रीय तनयमोिं, अलिंकारोिं और काव्य-िकनीकोिं का भी तिशेष ध्यान रखा गया। कतियोिं ने काव्य को एक कला के रूप 

में तिकतसि तकया, तिसमें शब्-स िंदयय, अलिंकाररकिा और शैली की पररष्कर ििा को प्राथतमकिा दी गई। इस प्रकार, सातहत्य में 
कलात्मकिा और स िंदयय की प्रधानिा स्पष्ट रूप से तदखाई देिी है। 

 

भाषा के स्तर पर ब्रिभाषा का व्यापक प्रयोग इस काल की एक महत्वपूणय तिशेषिा रही। ब्रिभाषा अपनी मधुरिा, लयात्मकिा और 

काव्यात्मकिा के कारण श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि के तलए अत्यिंि उपयुि मानी िािी थी। इस भाषा के प्रयोग ने काव्य को और 

अतधक आकषयक और प्रभािशाली बनाया। 

 

हालााँतक, इस काल की कुछ सीमाएाँ  भी थी िं। सातहत्य मुख्यिः  दरबारी िािािरण िक सीतमि रहा, तिसके कारण सामातिक यथाथय 
और आम िनिीिन का तित्रण अपेक्षाकर ि कम हुआ। इसके बाििूद, रीतिकाल का महत्व इस बाि में है तक इसने तहिंदी काव्य को 
स िंदयय, अलिंकार और शैली के स्तर पर समरद्ध तकया। इस प्रकार, रीतिकाल की ऐतिहातसक और सातहल्कत्यक परष्ठभूतम यह स्पष्ट करिी 
है तक इस युग में काव्य का तिकास तिशेष रूप से श्रिंगार, स िंदयय और कलात्मकिा के आधार पर हुआ, तिसने आगे आने िाले सातहत्य 

के तलए एक सुदृढ़ आधार िैयार तकया। 

 

III. श्रृंगार रस की अवधारणा 
 

भारिीय काव्यशास्त्र में रस तसद्धािंि का अत्यिंि महत्वपूणय स्थान है, तिसके अिंिगयि तितभन्न भािोिं के आधार पर काव्य के स िंदयय और 

प्रभाि को समझा िािा है। इन्ी िं रसोिं में श्रिंगार रस को “रसोिं का रािा” कहा गया है, क्ोिंतक यह मानि िीिन की सबसे कोमल, 

व्यापक और प्रभािशाली भािनाओिं—पे्रम और आकषयण—का प्रतितनतधत्व करिा है। रीतिकालीन सातहत्य में इस रस की अिधारणा 
को तिशेष रूप से तिकतसि और पररष्कर ि तकया गया। 

 

श्रिंगार रस का मूल आधार रति (पे्रम) भाि है, िो नायक और नातयका के बीि आकषयण, अनुराग और से्नह के रूप में व्यि होिा है। 

यह रस केिल शारीररक आकषयण िक सीतमि नही िं है, बल्कि इसमें भािनात्मक गहराई, मानतसक िुडाि और स िंदयय की अनुभूति 

भी शातमल होिी है। इस प्रकार, श्रिंगार रस मानि िीिन की सिंिेदनशीलिा और स िंदययबोध को व्यि करिा है। 

 

श्रिंगार रस के दो प्रमुख रूप माने गए हैं—सिंयोग और तियोग। सिंयोग श्रिंगार में नायक और नातयका के तमलन, आनिंद और पे्रम की 
अतभव्यल्कि होिी है, तिसमें हषय, उल्लास और सिंिोष के भाि प्रमुख होिे हैं। इसके तिपरीि, तियोग श्रिंगार में तिरह, तबछोह और प्रिीक्षा 
की भािनाओिं का तित्रण तकया िािा है, तिसमें करुणा, व्याकुलिा और स्मरति का प्रभाि तदखाई देिा है। रीतिकालीन कतियोिं ने इन 

दोनोिं रूपोिं का अत्यिंि सूक्ष्म और प्रभािशाली तित्रण तकया है। 

 

इस रस की एक महत्वपूणय तिशेषिा यह है तक इसमें भािोिं की अतभव्यल्कि अत्यिंि कोमल, मधुर और कलात्मक होिी है। कतियोिं ने 

उपमा, रूपक, अनुप्रास आतद अलिंकारोिं के माध्यम से श्रिंगार रस को और अतधक आकषयक बनाया। भाषा में मधुरिा और लयात्मकिा 
का समािेश भी इस रस की अतभव्यल्कि को प्रभािी बनािा है। 

 

श्रिंगार रस केिल व्यल्किगि पे्रम िक सीतमि नही िं है, बल्कि यह प्रकर ति, स िंदयय और िीिन के तितभन्न पहलुओिं में भी तदखाई देिा है। 

रीतिकालीन सातहत्य में प्रकर ति के माध्यम से पे्रम की भािनाओिं को व्यि तकया गया, तिससे काव्य में स िंदयय और गहराई का समािेश 

हुआ। इस प्रकार, श्रिंगार रस की अिधारणा यह दशायिी है तक यह केिल एक भाि नही िं, बल्कि काव्य की आत्मा है, िो सातहत्य को 
स िंदयय, सिंिेदनशीलिा और प्रभािशीलिा प्रदान करिा है। रीतिकालीन सातहत्य में इस रस की व्यापकिा और गहराई ने तहिंदी काव्य 

को एक तितशष्ट पहिान दी। 

 

IV. रीतिकालीन सातित्य में श्रृंगार रस की प्रधानिा 
 

रीतिकालीन तहिंदी सातहत्य की सबसे प्रमुख तिशेषिा श्रिंगार रस की प्रधानिा है। इस काल में काव्य की तिषयिसु्त, अतभव्यल्कि और 

सिंरिना लगभग पूरी िरह से पे्रम, स िंदयय और नायक-नातयका के सिंबिंधोिं के इदय-तगदय कें तद्रि रही। कतियोिं ने श्रिंगार को केिल एक भाि 

के रूप में नही िं, बल्कि काव्य की आत्मा के रूप में स्वीकार तकया, तिसके माध्यम से उन्ोिंने अपनी काव्य प्रतिभा का प्रदशयन तकया। 
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इस युग में पे्रम के तितभन्न रूपोिं—मधुर पे्रम, सिंकोिपूणय पे्रम, तिरह और तमलन—का अत्यिंि सूक्ष्म और कलात्मक तित्रण तकया गया। 

नायक और नातयका के बीि भािनात्मक सिंबिंधोिं को इिने तिस्तार और गहराई से प्रसु्ति तकया गया तक श्रिंगार रस काव्य का कें द्रीय 

ित्व बन गया। इस प्रकार, सातहत्य में पे्रम और स िंदयय का प्रभाि स्पष्ट रूप से तदखाई देिा है। 

 

रीतिकालीन कतियोिं ने तिशेष रूप से नातयका के रूप, भाि और व्यिहार का तिस्तरि िणयन तकया। नातयका के स िंदयय, उसके अिंग-

प्रत्यिंग, उसकी भाि-भिंतगमाओिं और उसकी मनः ल्कस्थति का अत्यिंि कलात्मक ढिंग से तित्रण तकया गया। इससे काव्य में स िंदयय और 

आकषयण का स्तर अत्यतधक बढ़ गया। नातयका-भेद के माध्यम से पे्रम की तितिध अिस्थाओिं और पररल्कस्थतियोिं को भी प्रसु्ति तकया 
गया, तिससे काव्य में तितिधिा आई। 

 

इस काल में श्रिंगार रस की प्रधानिा का एक कारण दरबारी सिंस्कर ति भी था, िहााँ पे्रम, तिलातसिा और स िंदयय को तिशेष महत्व तदया 
िािा था। कतियोिं ने दरबारोिं की रुतियोिं और अपेक्षाओिं के अनुरूप काव्य रिना की, तिसमें श्रिंगार रस प्रमुख तिषय बन गया। इस 

प्रकार, सामातिक और सािंस्कर तिक िािािरण ने भी इस प्रिरति को प्रोत्सातहि तकया। 

 

भाषा और शैली के स्तर पर भी श्रिंगार रस का प्रभाि स्पष्ट रूप से तदखाई देिा है। ब्रिभाषा की मधुरिा और अलिंकाररकिा ने श्रिंगार 

रस की अतभव्यल्कि को और अतधक प्रभािशाली बना तदया। कतियोिं ने तितभन्न अलिंकारोिं और काव्य-तशल्प का प्रयोग करके पे्रम और 

स िंदयय को आकषयक रूप में प्रसु्ति तकया। 

 

हालााँतक, इस प्रधानिा के कारण सातहत्य में सामातिक यथाथय और अन्य तिषयोिं की उपेक्षा भी हुई। तिर भी, यह तनतियिाद है तक श्रिंगार 

रस ने रीतिकालीन सातहत्य को एक तितशष्ट पहिान और स िंदयय प्रदान तकया। 

 

V. नातिका-भेद और श्रृंगार रस 

 

रीतिकालीन सातहत्य में नातयका-भेद की परिंपरा श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि का एक अत्यिंि महत्वपूणय आधार रही है। नातयका-भेद के 

माध्यम से कतियोिं ने पे्रम की तितिध अिस्थाओिं, भािनाओिं और पररल्कस्थतियोिं का सूक्ष्म एििं कलात्मक तित्रण तकया। इससे न केिल 

काव्य में तितिधिा आई, बल्कि श्रिंगार रस की गहराई और प्रभािशीलिा भी बढ़ी। 

 

नातयका-भेद का अथय है नातयका के तितभन्न प्रकारोिं का िणयन, िो उसकी मनः ल्कस्थति, व्यिहार, पररल्कस्थतियोिं और पे्रम की अिस्था के 

आधार पर तनधायररि होिे हैं। रीतिकालीन कतियोिं ने नातयकाओिं को तितभन्न िगों में तिभातिि तकया, िैसे—स्वाधीनपतिका, 
िासकसज्जा, अतभसाररका, खिंतििा, तिरहोत्किं तठिा आतद। प्रते्यक नातयका का अपना तितशष्ट भाि और पररल्कस्थति होिी है, तिसके 

माध्यम से पे्रम के तितभन्न रूपोिं को अतभव्यि तकया िािा है। 

 

उदाहरण के तलए, िासकसज्जा नातयका अपने तप्रय से तमलने के तलए सििी-सिंिरिी है, तिसमें सिंयोग श्रिंगार की भािना प्रकट होिी 
है। िही िं तिरहोत्किं तठिा नातयका अपने तप्रय के तियोग में व्याकुल रहिी है, िो तियोग श्रिंगार का प्रभािशाली तित्रण है। इस प्रकार, 

नातयका-भेद के माध्यम से सिंयोग और तियोग दोनोिं रूपोिं को तिस्तारपूियक प्रसु्ति तकया गया। 

 

नातयका-भेद के माध्यम से कतियोिं ने न केिल भािनाओिं का तित्रण तकया, बल्कि नातयका के रूप-स िंदयय, उसकी िेष्टाओिं, भाि-

भिंतगमाओिं और मनोिैज्ञातनक ल्कस्थति का भी सूक्ष्म िणयन तकया। इससे काव्य में िीििंििा और आकषयण का समािेश हुआ। यह तित्रण 

इिना सिीि होिा है तक पाठक नातयका की भािनाओिं से सहि रूप से िुड िािा है। 

 

भाषा और शैली के स्तर पर भी नातयका-भेद का प्रभाि स्पष्ट रूप से तदखाई देिा है। ब्रिभाषा की मधुरिा और अलिंकाररकिा ने 

नातयका के भािोिं को और अतधक प्रभािशाली बनाया। उपमा, रूपक और अनुप्रास िैसे अलिंकारोिं के माध्यम से नातयका के स िंदयय 
और भािनाओिं का आकषयक तित्रण तकया गया। हालााँतक, नातयका-भेद की परिंपरा की कुछ आलोिनाएाँ  भी हैं, िैसे इसमें स्त्री को 
केिल स िंदयय और भािनात्मकिा के प्रिीक के रूप में प्रसु्ति तकया गया है, तिससे उसकी सामातिक भूतमका और यथाथय की उपेक्षा 
हुई। तिर भी, सातहल्कत्यक दृतष्ट से यह परिंपरा अत्यिंि महत्वपूणय है, क्ोिंतक इसने श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि को व्यापक और गहन 

बनाया। 
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VI. भाषा और शैली में श्रृंगार का प्रभाव 

 

रीतिकालीन तहिंदी सातहत्य में भाषा और शैली पर श्रिंगार रस का गहरा और व्यापक प्रभाि तदखाई देिा है। इस काल में काव्य की 
अतभव्यल्कि केिल भािोिं िक सीतमि नही िं रही, बल्कि उसे अत्यिंि कलात्मक, सुसल्कज्जि और आकषयक रूप में प्रसु्ति तकया गया। 

श्रिंगार रस की कोमलिा और मधुरिा ने भाषा को भी उसी अनुरूप बना तदया, तिससे काव्य अतधक प्रभािशाली और स िंदययपूणय हो 
सका। 

 

इस काल में ब्रिभाषा का व्यापक प्रयोग हुआ, िो अपनी मधुरिा, लयात्मकिा और कोमल ध्वतनयोिं के कारण श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि 

के तलए अत्यिंि उपयुि मानी िािी थी। ब्रिभाषा की स्वाभातिक सिंगीिात्मकिा ने पे्रम और स िंदयय के भािोिं को और अतधक सिीि 

बना तदया। इसके पररणामस्वरूप काव्य में एक तिशेष प्रकार की तमठास और आकषयण उत्पन्न हुआ, िो पाठकोिं को सहि रूप से 

प्रभातिि करिा है। 

 

शैली के स्तर पर रीतिकालीन कतियोिं ने अलिंकारोिं का अत्यतधक प्रयोग तकया। उपमा, रूपक, अनुप्रास, उते्प्रक्षा आतद अलिंकारोिं के 

माध्यम से नायक-नातयका के रूप-स िंदयय, उनकी भाि-भिंतगमाओिं और पे्रम की अिस्थाओिं का अत्यिंि सूक्ष्म और कलात्मक तित्रण 

तकया गया। इससे काव्य में सिािट और स िंदयय की िरल्कद्ध हुई, िो श्रिंगार रस की प्रमुख तिशेषिा है। 

 

इसके अतिररि, भाषा में कोमलिा और भािनात्मकिा का तिशेष ध्यान रखा गया। कठोर और ितटल शब्ोिं के स्थान पर मधुर और 

सरल शब्ोिं का प्रयोग तकया गया, तिससे भािोिं की अतभव्यल्कि अतधक प्रभािी हो सके। सिंिाद शैली भी सिीि और प्रभािशाली होिी 
थी, िो नायक और नातयका के बीि के सिंबिंधोिं को स्पष्ट रूप से प्रसु्ति करिी थी। रीतिकालीन काव्य में लय और छिं द का भी तिशेष 

महत्व था। छिं दबद्ध रिनाओिं के माध्यम से काव्य में सिंगीिात्मकिा और िाल का समािेश हुआ, तिससे श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि 

और अतधक आकषयक बन गई। इस प्रकार, भाषा और शैली दोनोिं स्तरोिं पर काव्य को एक कलात्मक रूप प्रदान तकया गया। 

 

हालााँतक, अत्यतधक अलिंकाररकिा के कारण कभी-कभी काव्य में कर तत्रमिा भी तदखाई देिी है, तिससे भािोिं की स्वाभातिकिा प्रभातिि 

हो सकिी है। तिर भी, यह तनतियिाद है तक श्रिंगार रस के प्रभाि ने रीतिकालीन भाषा और शैली को अत्यिंि पररष्कर ि और आकषयक 

बनाया। इस प्रकार, रीतिकालीन सातहत्य में भाषा और शैली पर श्रिंगार रस का प्रभाि काव्य को स िंदयय, मधुरिा और कलात्मकिा 
प्रदान करिा है, तिससे यह तहिंदी सातहत्य के इतिहास में एक तितशष्ट स्थान रखिा है। 

 

VII. प्रमुख रीतिकालीन कतव और उनका िोगदान 

 

रीतिकालीन सातहत्य में अनेक कतियोिं ने श्रिंगार रस को अपने काव्य का मुख्य आधार बनाकर तहिंदी सातहत्य को समरद्ध तकया। इन 

कतियोिं ने पे्रम, स िंदयय और नायक-नातयका के सिंबिंधोिं का अत्यिंि सूक्ष्म, कलात्मक और प्रभािशाली तित्रण तकया। उनके काव्य में न 

केिल भािनात्मक गहराई तमलिी है, बल्कि भाषा, शैली और अलिंकारोिं की उत्कर ष्टिा भी देखने को तमलिी है। 

 

तबहारी रीतिकाल के प्रमुख कतियोिं में से एक हैं, तिनकी रिना तबहारी सिसई अत्यिंि प्रतसद्ध है। उनके दोहोिं में सिंतक्षप्तिा के साथ 

गहन भािनाओिं का अद्भुि सिंयोिन तमलिा है। उन्ोिंने श्रिंगार रस के सिंयोग और तियोग दोनोिं रूपोिं का अत्यिंि प्रभािशाली और 

कलात्मक तित्रण तकया है। उनके काव्य में शब्ोिं की सघनिा और अथय की गहराई तिशेष रूप से उले्लखनीय है। 

 

केशिदास भी रीतिकाल के एक महत्वपूणय कति थे, तिन्ोिंने रतसकतप्रया और कतितप्रया िैसी कर तियोिं के माध्यम से श्रिंगार रस और 

नातयका-भेद का तिस्तरि और शास्त्रीय तििेिन प्रसु्ति तकया। उनके काव्य में काव्य-शास्त्र और अलिंकारोिं का अत्यिंि सुिंदर समन्वय 

तमलिा है, तिससे उनका सातहत्य तशक्षात्मक और कलात्मक दोनोिं दृतष्टयोिं से महत्वपूणय बनिा है। 

 

देि ने भी श्रिंगार रस की अतभव्यल्कि को नई ऊाँ िाइयोिं िक पहुाँिाया। उनके काव्य में स िंदयय, पे्रम और भािनात्मकिा का अत्यिंि 

आकषयक तित्रण तमलिा है। उन्ोिंने भाषा की मधुरिा और शैली की कलात्मकिा के माध्यम से श्रिंगार रस को अत्यिंि प्रभािशाली रूप 

में प्रसु्ति तकया। 

 

इन कतियोिं के अतिररि भी अनेक रीतिकालीन रिनाकारोिं ने श्रिंगार रस को अपने काव्य का कें द्र बनाया और तहिंदी सातहत्य को 
समरद्ध तकया। इन सभी का योगदान यह तसद्ध करिा है तक रीतिकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस केिल एक तिषय नही िं था, बल्कि यह 

सिंपूणय काव्य परिंपरा का आधार था। 
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VIII. श्रृंगार रस की तवशेषिाएँ 

 

रीतिकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस की तिशेषिाएाँ  उसे अन्य रसोिं से तितशष्ट और प्रभािशाली बनािी हैं। यह रस पे्रम, स िंदयय और 

आकषयण की भािनाओिं का प्रतितनतधत्व करिा है, िो मानि िीिन की सबसे कोमल और सिंिेदनशील अनुभूतियोिं में से हैं। इस कारण 

श्रिंगार रस को “रसोिं का रािा” कहा गया है। रीतिकालीन कतियोिं ने इसकी तिशेषिाओिं को अत्यिंि सूक्ष्म और कलात्मक रूप में प्रसु्ति 

तकया। 

 

श्रिंगार रस की सबसे प्रमुख तिशेषिा उसकी भािनात्मकिा और कोमलिा है। इसमें पे्रम के तितभन्न रूपोिं—तमलन की प्रसन्निा और 

तिरह की िेदना—का गहन तित्रण तकया िािा है। सिंयोग में उल्लास, आनिंद और सिंिोष के भाि होिे हैं, िबतक तियोग में तिरह, स्मरति 

और व्याकुलिा की अतभव्यल्कि होिी है। इन दोनोिं रूपोिं ने काव्य को गहराई और तितिधिा प्रदान की। 

 

दूसरी महत्वपूणय तिशेषिा स िंदयय का तित्रण है। रीतिकालीन कतियोिं ने नायक और नातयका के रूप-स िंदयय, उनके अिंग-प्रत्यिंग, भाि-

भिंतगमाओिं और िेष्टाओिं का अत्यिंि सूक्ष्म और आकषयक िणयन तकया। इससे काव्य में दृश्यात्मकिा और आकषयण का समािेश हुआ, 

िो पाठकोिं को सहि रूप से प्रभातिि करिा है। 

 

श्रिंगार रस में कलात्मकिा और अलिंकाररकिा का भी तिशेष स्थान है। उपमा, रूपक, अनुप्रास और अन्य अलिंकारोिं के माध्यम से भािोिं 
को अतधक सिीि और प्रभािशाली बनाया गया। इससे काव्य में स िंदयय और सिािट का स्तर बढ़ा, िो रीतिकालीन सातहत्य की एक 

प्रमुख पहिान है। 

 

इसके अतिररि, इस रस में प्रकर ति का भी महत्वपूणय योगदान होिा है। ऋिु पररिियन, िूलोिं, िााँदनी, बाग-बगीिोिं आतद के माध्यम 

से पे्रम की भािनाओिं को और अतधक प्रभािशाली ढिंग से प्रसु्ति तकया गया। प्रकर ति और पे्रम का यह सिंबिंध काव्य को और अतधक 

िीििंि और आकषयक बनािा है। हालााँतक, श्रिंगार रस की कुछ सीमाएाँ  भी हैं। अत्यतधक स िंदयय और अलिंकाररकिा पर बल देने के 

कारण कभी-कभी काव्य में यथाथय और सामातिक समस्याओिं का अभाि तदखाई देिा है। तिर भी, इसकी तिशेषिाएाँ  तहिंदी सातहत्य 

को कलात्मकिा और स िंदयय की दृतष्ट से अत्यिंि समरद्ध बनािी हैं। 

 

IX. समकालीन सृंदभभ में प्रासृंतगकिा 
 

रीतिकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस की परिंपरा केिल ऐतिहातसक महत्व िक सीतमि नही िं है, बल्कि इसकी प्रासिंतगकिा आि के 

समकालीन सातहत्य और कला में भी स्पष्ट रूप से तदखाई देिी है। यद्यतप समय के साथ सातहत्य की प्रिरतियााँ और तिषय बदल गए 

हैं, तिर भी पे्रम, स िंदयय और मानिीय भािनाओिं की अतभव्यल्कि आि भी सातहत्य का एक महत्वपूणय तहस्सा बनी हुई है। इस दृतष्ट से 

श्रिंगार रस की परिंपरा तनरिंिर िीतिि और प्रभािी है। 

 

समकालीन तहिंदी सातहत्य में पे्रम की अतभव्यल्कि अतधक यथाथयिादी और बहुआयामी रूप में सामने आिी है, तकिं िु उसकी मूल भािना 
िही रहिी है, िो रीतिकाल में देखने को तमलिी है। आधुतनक कति और लेखक पे्रम को केिल रोमािंतटक दृतष्टकोण से ही नही िं, बल्कि 

सामातिक, मनोिैज्ञातनक और व्यल्किगि स्तर पर भी प्रसु्ति करिे हैं। इस प्रकार, श्रिंगार रस का स्वरूप भले ही बदल गया हो, परिं िु 

उसका मूल ित्व आि भी सातहत्य में तिद्यमान है। 

 

इसके अतिररि, कला और स िंदयय के प्रति आकषयण भी आि के सातहत्य और अन्य कलाओिं—िैसे तसनेमा, सिंगीि और नाटक—में 
स्पष्ट रूप से तदखाई देिा है। रीतिकालीन काव्य में तिस प्रकार स िंदयय और भािनात्मकिा का महत्व था, उसी प्रकार आि भी 
रिनाकार अपनी अतभव्यल्कि को आकषयक और प्रभािशाली बनाने का प्रयास करिे हैं। इस प्रकार, श्रिंगार रस की परिंपरा आधुतनक 

कला और सातहत्य में भी पे्ररणा का स्रोि बनी हुई है। 

 

भाषा और शैली के स्तर पर भी इसका प्रभाि देखा िा सकिा है। यद्यतप आि की भाषा अतधक सरल और व्यािहाररक हो गई है, 

तिर भी भािोिं की कोमलिा और अतभव्यल्कि की मधुरिा को बनाए रखने का प्रयास तकया िािा है। यह प्रिरति रीतिकालीन सातहत्य 

की देन मानी िा सकिी है। 

 

हालााँतक, समकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस के साथ-साथ अन्य तिषयोिं—िैसे सामातिक यथाथय, समानिा और सिंघषय—को भी समान 

महत्व तदया िािा है, तिससे सातहत्य अतधक सिंिुतलि और व्यापक बन गया है। यह पररिियन समय की आिश्यकिा के अनुरूप है। 
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रीतिकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस की परिंपरा आि भी प्रासिंतगक है, क्ोिंतक यह मानि िीिन की मूल भािनाओिं—पे्रम और स िंदयय—
को अतभव्यि करिी है। इसकी यह तिशेषिा इसे कालािीि बनािी है और सातहत्य के तिकास में तनरिंिर योगदान देिी है। 

 

X. तनष्कषभ 
 

रीतिकालीन तहिंदी सातहत्य में श्रिंगार रस का महत्व अत्यिंि व्यापक, गहरा और तनणाययक रहा है। इस काल में काव्य की तिषयिसु्त, 

भाषा, शैली और सिंरिना सभी पर श्रिंगार रस का प्रभाि स्पष्ट रूप से तदखाई देिा है। पे्रम, स िंदयय और नायक-नातयका के सिंबिंधोिं के 

माध्यम से कतियोिं ने मानिीय भािनाओिं को अत्यिंि सूक्ष्म और कलात्मक रूप में अतभव्यि तकया, तिससे तहिंदी काव्य को एक तितशष्ट 

पहिान प्राप्त हुई। श्रिंगार रस केिल एक भािात्मक ित्व नही िं था, बल्कि यह रीतिकालीन सातहत्य की आधारतशला के रूप में कायय 
करिा था। नातयका-भेद, अलिंकाररकिा, ब्रिभाषा की मधुरिा और काव्य-शास्त्रीय तनयमोिं के समन्वय ने इस रस को और अतधक 

प्रभािशाली बना तदया। इसके माध्यम से काव्य में स िंदयय, भािनात्मकिा और कलात्मकिा का उत्कर ष्ट समन्वय देखने को तमलिा है। 

 

हालााँतक, इस काल की कुछ सीमाएाँ  भी थी िं, िैसे सामातिक यथाथय और िनिीिन की उपेक्षा िथा अत्यतधक अलिंकाररकिा के कारण 

कर तत्रमिा का आभास। तिर भी, इन सीमाओिं के बाििूद श्रिंगार रस का महत्व कम नही िं होिा, क्ोिंतक इसने तहिंदी सातहत्य को स िंदयय 
और अतभव्यल्कि की दृतष्ट से समरद्ध तकया। अिः  तनष्कषय के रूप में यह कहा िा सकिा है तक रीतिकालीन सातहत्य में श्रिंगार रस की 
प्रधानिा ने तहिंदी काव्य को उच्च कलात्मक स्तर िक पहुाँिाया और उसे एक तितशष्ट सातहल्कत्यक पहिान प्रदान की। यह परिंपरा आि 

भी सातहत्य और कला के तितभन्न रूपोिं में पे्ररणा का स्रोि बनी हुई है, तिससे इसकी प्रासिंतगकिा तनरिंिर बनी रहिी है। 
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